
Lundi Mardi jeudi Vendredi 

Chili con carné
Couscous poulet merguez 

boulette de bœuf

Chili végétarien
Falafels sauce au ras el 

hanout

Semoule

Légumes couscous

semaine du 4 décembre au 8 décembre 2023

HORS D'OEUVRE Potage Légumes Panais rémoulade
Carottes jaunes râpées 

vinaigrette
Pizza au fromage

PLAT PRINCIPAL

Pépites de colin dorées 

aux 3 céréales sauce 

pita

Carré fromage fondu

GARNITURE Riz Petits pois carottes
Purée de pommes de 

terre

DESSERT Pomme Brownies Yaourt aromatisé Mandarines

FROMAGE/LAITAGE Chantaillou Tomme noire Edam Maroilles


