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Semaine du 20/01/2020 au 24/01/2020
PRIMAIRE SONIA DELAUNAY

Elémentaire

DEJEUNER

HORS D'OEUVRE

Potage
Longchamps

Carottes rapées
bio

Saucisson a l'ail et
cornichon
Sans viande :
Rillettes a la
sardine

Salade asiatique

Couscous aux
boulettes d'agneau

ROti de boeuf et

. . . sauce Vallée
Nugzets de blé et merguez Filet de lieu noir d'Auge
PLAT PRINCIPAL = . Sans viande : sauce lentilles . .
enrobante a I'ail ) Sans viande :
Semoule fagon corail
Nuggets de
couscous . .
L. poisson et citron
végétarien
Riz bio pilaf
. . . Pommes
GARNITURE Coquillettes bio Julienne de
) campagnardes
légumes
YAOURT FERMIER
FROMAGE/LAITAGE AROMATISE Carré de I'est Edam Emmental bio
DESSERT Ananas frais Cocktail .de fruits Beignet au Liégeois au
au sirop chocolat chocolat




