Semaine du 8 au 14 mars 2021

Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8
Salade beaucaire Méli mélo de carottes
HORS D'OEUVRE Taboulé Macédoine mayonnaise (endives pommes

betterave)

rapées vinaigrette

Ro6ti de porc VPF sauce

Couscous royal

dijonnaise
: Bouchée de sarrasin . nsviande Couscous
PLAT PRINCIPAL Sans viande \ Lasagne de poisson Sa, S, a. d
: sauce créme végétarien (boulette au
Tranche de colin sauce . i
, : soja tomate basilic sauce
dijonnaise
tomate)
. : Poélée de champignons Alz Semoule
GARNITURE Petits pois carottes . N P19 Salade mélée
alacreme -
Légumes couscous
FROMAGE/LAITAGE Brie Carré de I'Est Coulommiers Edam
DESSERT Orange Moelleux poire chocolat Banane Yaourt aromatisé




